Chakra Plexus solaire

Vertus de la Bronzite
renforce conﬁance en soi et sérénité
qpforte bien-étre et tendresse

améliore la sociabilité et ['énergie
diminue les fensées négatives

apaise les régles douloureuses
M’fication : Encens ou Sel (ne  pas mettre au contact
direct du sel)
Recﬁargm : Lune ou Soleil (surtout _pas au contact
direct afin de ne  pas fm’re Jaem{re la couleur)

Les pierres ne pewvent pas remplacer un traitement médical




